


Пояснительная записка
Учебный план МБОУ СОШ села Майгаза разработан на основе:

нормативно-правовых документов федерального и республиканского уровней:
• Федеральный  закон  от  29.12.2012  №  273-03  «Об  образовании  в  Российской

Федерации»; 
• Закон  Республики  Башкортостан  от  01.07.2013  №  696-З  «Об  образовании  в

Республике Башкортостан»
• Санитарно-эпидемиологические  правила  и  нормативы  СанПиН  2.4.2.2821-10

«Санитарно-эпидемиологические  требованиями  к  условиям  и  организации  обучения  в
общеобразовательных учреждениях»,  утвержденные Постановлением Главного санитарного
врача Российской Федерации от 29.12.10.№ 189 (изменения от 2015 г.);

•    Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об 
изменении в СанПиН» от 24.11.2015г. №81;

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013
№  1015  «Об  утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам
начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

• Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации
(Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об утверждении Порядка организации и
осуществления  образовательной  деятельности  по  основным  общеобразовательным
программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего
общего образования»; 

• Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного  общего
образования,  утвержденный  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации от 17.12.2010 № 1897 в редакции от 31.12.2015г.;

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010 № 889 «О внесении
изменений в ФБУП и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений РФ,
реализующих программы  общего образования» и методических рекомендаций о введении 3-
его часа физической культуры в недельный объём учебной нагрузки обучающихся;

•  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации № 08-761 от
25.05.2015  «Об  изучении  предметных  областей  «Основы религиозных  культур  и  светской
этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России »;

- Основная образовательная программа основного общего образования;
- Устав МБОУ СОШ с. Майгаза.

Учебный план определяет:
• перечень  учебных предметов,  обязательных для изучения  в   основной общей

школе, в соответствии с региональным базисным учебным планом, с Федеральным базисным
учебным планом, по которым проводится  оценка их образовательных достижений по итогам
учебного года;

• рекомендации  по  распределению  минимального  учебного  времени  между
отдельными предметными областями и учебными предметами, основанные на рекомендациях
регионального базисного учебного плана, Федерального базисного учебного плана.

Изучение  башкирского  языка  как  государственного  организовано  в  соответствии с
Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,
Законом  Российской  Федерации  от  25.10.1991  №  1807-1  «О  языках  народов  Российской
Федерации», Законом Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании  в
Республики  Башкортостан»,  Законом  Республики  Башкортостан  от  15.02.1999  №216-з  «О
языках  народов  Республики  Башкортостан»,  (с  учетом  мнения  родителей  (законных
представителей) обучающихся, совета школы, педагогического совета, совета обучающихся).

Основное общее образование



• 5-летний  срок  освоения  образовательных  программ  основного  общего
образования для 5-9 классов; 

• продолжительность учебного года – 5,6,7,9 кл. – 34 учебные недели. 
Продолжительность  каникул  в  течение  учебного  года  составляет  не  менее  30

календарных дней, летом – не менее восьми недель.
  В  школе   устанавливается  следующий  режим  занятий:

учебная неделя в 5,6,7,9 кл.  классах – 5 дней.
  Занятия  проводятся  в  1  смену.  Начало  уроков  в  первой  смене  –  9.00.,

продолжительность  урока  составляет  не  более  –  40  минут,   Ежедневное  количество,
продолжительность  и  последовательность  учебных  занятий  и  перемен  определяется
школьным  расписанием  с  учетом  активного  отдыха  и  горячего  питания   обучающихся.
Перемены между уроками составляют 10-20 минут.                

Данный  режим  работы  школы   обеспечивает  выполнение  учебного  плана  в
соответствии  с  интересами  и  потребностями   обучающихся,  способствуя  реализации  идеи
развития  личности  в  культурно-нравственном  и  интеллектуальном  плане  в  условиях
информатизации  общества,  создавая  условия  для  самовыражения  и  самоопределения
обучающихся.
               Учебный план состоит из  двух частей – обязательной части (80%) и части,
формируемой участниками образовательных отношений (20%).

Обязательная  часть  учебного  плана  разработана  с  учётом  Примерной  основной
образовательной  программы  основного  общего  образования  и  изменений,  внесенных
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. №
1577  “О  внесении  изменений  в  федеральный  государственный  образовательный  стандарт
основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 1897« Об утверждении и введении в действие
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

Согласно этим изменениям в учебный план в 5,6,7,9 кл.  включена предметная область
«Родной язык и родная литература»,  которая  изучается  через  предметы «Родной (русский)
язык»  и  «Родная  (русская)  литература»  (с  учетом  мнения  родителей  (законных
представителей) обучающихся, совета школы, педагогического совета, совета обучающихся).

Также на основании изменений в предметную область «Иностранные языки» внесен
предмет «Второй иностранный язык».  В 5,6,7,9 кл. изучается иностранный язык (английский
язык) – в объеме 3-х часов в неделю, в 5-6 классе второй иностранный язык (немецкий язык) –
в объеме 1 часа в неделю.  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура»  изучается в объеме 2-х часов
в  неделю.  Третий  час  занятий  физической  культуры  проводится  за  счет  внеурочной
деятельности.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на
данную  часть  учебного  плана  внутри  максимально  допустимой  недельной  нагрузки
обучающихся, использовано в МБОУ СОШ с. Майгаза на изучение следующих предметов (с
учетом  мнения  родителей  (законных  представителей)  обучающихся,  совета  школы,
педагогического совета, совета обучающихся): 

По 1 часу в неделю в 5,6,7,9 классах используется на изучение учебного предмета
«Башкирский язык как государственный», русский язык (5,6,7 классы), информатика (9 класс),
биология (6,7 классы),  история (5,6,7,9 классы),  обществознание  (5,9 классы),  физкультура
(5,6,7,9 классы). 

Выполнение данного учебного плана позволяет реализовывать цели образовательной
программы,  удовлетворять  социальный  заказ  учащихся  и  родителей,  достигать  уровня
образовательной подготовки школьников.



Учебный план
МБОУ СОШ с. Майгаза муниципального района Белокатайский район Республики

Башкортостан 2020-2021 учебный год
с русским языком обучения, основное общее образование, ФГОС

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего
Класс/ количество

обучающихся
5/6+1 6/9 7/13 9/10 39

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 12

Литература 2 2 2 3 9
Родной язык и  родная 
литература 

Родной  язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Родная  литература 0,5 0,5 0,5 0,5 2

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12
Второй иностранный 
язык

1 1 2

Математика и 
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 6
Геометрия 2 2 4
Информатика 1 1 1 1 4

Общественно-научные 
предметы

История 1 1 1 1 4
Обществознание 1 1 1 3
География 1 1 2 2 6

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России**

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

1 1 0,5 0,5 3

Естественнонаучные 
предметы

Физика 2 2 4
Биология 1 1 1 2 5
Химия - - - 2 2

Искусство Изобразительное 
искусство

1 1 0,5 2,5

Музыка 1 1 1 3
Технология Технология 1 1 1 0,5 3,5
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности***

Физическая культура 1 1 1 1 4
Основы безопасности 
жизнедеятельности

- -

Итого: 24 25 26 28 103
Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
5 5 6 5 21

Башкирский  язык как 
государственный *

1 1 1 1 4

Русский язык 1 1 1 3
Информатика 1 1
Биология 1 1 2
История 1 1 1 1 4
Обществознание 1 1 2
Физкультура 1 1 1 1 4
Алгебра 1 1

Максимально допустимая
недельная нагрузка

29 30 32 33 124

4  класса – 4 класса комплекта 
*часы на преподавание предмета «Башкирский язык  как государственный * засчитывается в часть,  
формируемую участниками образовательных отношений.
** часы, отведенные образовательной организацией на преподавание третьего часа предмета 
«Физическая культура», засчитывается за счет внеурочной деятельности 




